
 

स  2022-23 म ‘बे ट ेि टसजे’ के अंतगत स पा दत काय म  
17-06-2023 

 गत स  2022-23 म महािव ालय म बे ट िे टसजे के अतंगत पाचँ अलग-अलग िवषय  पर काय म आयोिजत कय े
गए. त वीर सिहत उनका िववरण िन वत ह-ै 

1- दनांक 17-08-2023 राजक य महा व यालय पोखर  ( वील ) टहर  गढ़वाल म बीए थम वष के नवीन वेशा थय  हेतु अ भ व यास 
काय म (Orientation Programme) आयोिजत कया गया. इस काय म के संयोजक हदं  वभाग भार  डॉ० राम भरोसे रह. चँू क 
उ राखंड रा य म नई रा य श ा नी त 2020 लागू हो चुक  है. िजसके तहत ह  रा य के स पूण व व व यालय  एवं 
महा व यालय  म नई रा य श ा नी त 2020 उ च श ा यानी नातक, परा नातक व पीएच०डी० क ाओ ंम स  2022-23 से 
अ ययन-अ यापन काय कया जाएगा. इसी बात को यान म रखकर आज राजक य महा व यालय पोखर  ( वील ) टहर  गढ़वाल के 
हदं  के ा यापक डॉ० राम भरोसे वारा नई रा य श ा नी त2020 के अनु प कस कार भ व य म अ ययन अ यापन काय 
कए जाएँगे इसी बात पर ग भीरता से चतंन मंथन करने हेतु महा व यालय के सम त ा यापक , कमचा रय  व नवीन वेशा थय  
हेतु अ भ व यास काय म (Orientation Programme) आयोिजत कया गया. काय म क  औपचा रक शु आत महा व यालय क  
ाचाया डॉ० श श बाला वमा जी के उ बोधन से हुई. उ ह ने कहा क हमारे उ राखंड म जो यह नई रा य श ा नी त2020 लागू 

क  गयी है, इसके बहुत लाभ भ व य म छा  को होने वाला है. इसका मु य उ दे य है यावसा यक श ा को बढ़ाना. िजससे छा  
का सवागीण वकास हो सक. इस श ा नी त के अनुसार व याथ  के लए कौशल वकास श ण क  भी यव था क  गयी है तथा 
साथ ह  ऑनलाइन पा य म वक सत करने का भी ावधान है. यह श ा नी त नि चत ह  भावी भारत का नमाण करने म अपनी 
महती भू मका नभाएगी. इस काय म के संयोजक डॉ० राम भरोसे वारा पावर पो ट ेज़टेशन लाइ ज़ के मा यम से गहनता से 
नई रा य श ा नी त2020 के या वयन हेतु मह वपूण बात सभी के सम  रखी गयी. उ ह ने लाइ ज़ शो के मा यम से नई 
रा य श ा नी त2020 क  ज टलताओं को बड़ ेसहज और सरल बनाकर सभी के सामने अपनी बात रखीं. उनके या यान से सभी 
लाभाि वत हुए और उसके बाद उ ह ने नई रा य श ा नी त2020 से स बं धत छा  व ा यापक  वारा पूछे गये न  के उ र 
देत ेहुए उनक  िज ासा का समाधान कया 

 
 
 
 



2- हदं  वभाग वारा 14.09.2022 रा य हदं  दवस के सुअवसर पर हदं  सा हि यक प रषद वारा एक दवसीय संगो ठ  का 
आयोजन कया गया. काय म संयोजक हदं  वभाग भार  डॉ० राम भरोसे ने जानकार  देत े हुए बताया क इस संगो ठ  म हदं  
भाषा क  रोजगारपरकता वषयक व श ट या यान का आयोजन कया गया है. संगो ठ  म राजक य नातको र महा व यालय नई 
टहर  ( टहर  गढ़वाल) उ राखंड के हदं  वभागा य  डॉ० संजीब नेगी जी एवं समाजशा  वभाग के डॉ० म णकांत शाह जी वारा 
उ त वषय म व या थय  को या यान दए गये. मु य व ता डॉ० संजीब नेगी ने PPT के मा यम से महा व यालय के सम त 
छा  छा ाओ ंको हदं  क  रोज़गारपरकता पर व तार से बात रखी. उ ह ने अपने या यान म कहा क हदं  वदेश  म भी मु य 
वषय के प म पढ़ाई जा रह  है. व श ट व ता डॉ० म णकांत शाह न ेब च  को हदं  भाषा क  समाजीकरण पर अपनी बात रखी. 
इसके साथ ह  दनांक 13.09.2022 म ’सामा य हदं  भाषा तयो गता-2022‘ का भी आयोजन कया गया, िजसम म महा व यालय 
के अ धकांश व या थय  ने तभाग कया. इस तयो गता म थम थान बीए थम वष क  काजल वतीय थान बीए थम वष 
क  सुि मता कतुरा व ततृीय थान बीए थम वष क  र तका ने ा त कया. तीन  वजेताओं को मु य अ त थ वारा पुर कृत कया 
गया. डॉ० राम भरोसे ने इस संगो ठ  का उ दे य बताया क नयी रा य श ा नी त -2020 म हदं  भाषा या अ य भारतीय 
भाषाओं के वकास और समवधन हेतु नी तयाँ बनायी गयी ह. यह  यान म रखत ेहुए इस संगो ठ  के मा यम से यह यास कया 
गया है क हदं  भाषा कस तरह से रोजगारपरक भी है और हदं  को मु य वषय म रखकर व याथ  भारत म ह  नह ं बि क 
वदेश  म भी कई कार रोजगार ा त कर सकत ेह. इसके अंत म महा व यालय के ाचाया महोदया और इस काय म क  अ य  
ो० श श बाला वमा वारा हदं  दवस के इस वशेष अवसर पर सभी ब च  को स बो धत करत ेहुए अपने उ बोधन म हदं  भाषा 

पर बहुत सुंदर क वता तुत करत ेहुए हदं  वषय क  मह ा बताई. 

 

  



 
3- 09 नव बर, 2022 को उ राखंड का 23वां ‘रा य थापना दवस‘  धूमधाम से मनाया गया. दनांक 09.11.2022 ातः 10 बजे 

महा व यालय क  रा य सेवा योजना इकाई वारा ‘ ाथ मक वा य के  फकोट, टहर  गढ़वाल‘ के सहयोग से महा व यालय 
सभागार म ‘एक दवसीय सामा य वा य पर ण श वर‘ का भ य आयोजन कया गया. िजसका शुभ आर भ महा व यालय क  
ाचाया डॉ० श श बाला वमा वारा कया गया. इससे पूव डॉ० ववेकानंद भ ट ने उ राखंड रा य आंदोलनका रय  के बारे म ब च  को 

जानकार  द . इस वा य पर ण श वर के सफल आयोजन म ाथ मक वा य के  फकोट, टहर  गढ़वाल से आएँ डॉ० व व 
जीत सहं (RBSK), डॉ० यंका (RBSK) उषा राणा, ेमा ब ट  (ANM), ी शि त साद भ ट (फॉमा स ट), ीचंद एवम ्आशा कायक़ ी 
अनुराधा, राजन रावत, ने अपना महती योगदान दान कया, िजसके लए महा व यालय पूरे च क सक दल का आभार य त करता है. 
इस वा य श वर म महा व यालय के सभी छा  के लड ुप और ह मो लो बन चेक कया गया और साथ ह  श वर म उपि थत 
हुए च क सक  वारा सभी ब च  का सामा य वा य का चकेअप (बीपी, आँख इ या द) भी कया गया. और छा /छा ाओ ंने अपने 
वा य स बं धत न भी उनसे पूछे. च क सक  ने ब च  के वा य स बं धत न  का नराकरण भी कया गया. साथ ह  

महा व यालय क  सम त छा ाओ ंको वटा मसं व कैि शयम क  टैबलेट भी वत रत क  गई. साथ ह  इसके बाद ी द पक रावत 
(RKSK काउंसलर) वारा महा व यालय के सम त ब च  को नशे से मुि त के वषय म भी जाग क कया. उ ह ने नशे क  रोकथाम 
के बारे म वयंसे वय  को व तार से अवगत कराया. नशा मुि त से स बं धत इस आयोजन पर पूरा महा व यालय लाभाि वत हुआ. 
द पक रावत जी ने बहुत सुंदर और भावशाल  ढंग से पूरे महा व यालय को नशा मुि त के बारे म जानका रयाँ दान क . ाचाय डॉ० 
श श बाला वमा ने इस श वर के आयोजन हेतु एनएसएस के काय म अ धकार  डॉ० राम भरोसे को बधाई े षत करत ेहुए कहा क 
सम त छा  के लए यह बहुत अ छा अवसर रहा. य क य द हम बाहर क  पैथलॉजी लैब म ये सामा य चकेअप करवायत ेह तो 
उसका पया त मू य चुकाना होता है, जब क इस कै प म ब च  को यह सु वधा नशु क द  गई. ाचाया महोदया वारा फकोट स े
आयी वा य वभाग के दल का भी वशेष आभार य त कया, उ ह ने हमारे महा व यालय के ब च  के लए अपने य त समय से 
समय नकालकर इस श वर का आयोजन कया. तथा उ ह ने कहा क उ राखंड रा य थापना दवस के अवसर पर महा व यालय 
क  एनएसएस इकाई वारा आज सामा य वा य पर ण श वर का जो आयोजन कया गया, इसका उ दे य अपने देश क  युवाओ ं
को व थ रखना है और उ ह इस श वर म उनके लड ुप से अवगत कराया गया. िजससे भ व य म य द कभी उ ह वयं या 
कसी अपने के हताथ र त देना पड़ े तो लड पर ण म समय बबाद कए बना त काल लाभ उठा सक. साथ ह  नशा बचाव 
स ब धी जानकार  वशेष  वारा दान क  गई िजससे नशे के शकार न होकर युवा अपना भ व य सुर त कर सक, न क नशे म 
डूब जाएँ. इसके साथ ह  मे डकल ट म वारा महा व यालय के छा /छा ाओ ंऔर टाफ के साथ अ य बाहर से आय ामीण  का भी 
को वड ट काकरण कया गया. काय म के अंत म महा व यालय क  ाचाय, एनएसएस इकाई के वयंसे वय , एनएसएस अ धकार  डॉ० 
राम भरोसे और महा व यालय प रवार वारा इस श वर म आएँ सम त च क सक दल को एनएसएस से संबं धत मृ त च न भी 
भट कये गए. साथ ह  रा य थापना दवस के अवसर पर आयोिजत नबंध तयो गता म वजयी तभा गय  को मु य अ त थय  
वारा पुर कृत कया गया.  

--कुछ झल कया—ँ 

 
 



 

 
 

 

 



 

4-  दनांक 23-11-2022 को शह द बेलमती चौहान राजक य महा व यालय पोखर  ( वील ) टहर  गढ़वाल क  कै रयर, काउंस लगं एंड 
IQAC सेल वारा समय बंधन वषयक एक दवसीय कायशाला का आयोजन कया गया. कै रयर, काउंस लगं एंड IQAC सेल एवम ्इस 
कायशाला के सम वयक डॉ० राम भरोसे ने इस काय म क  जानकार  देत े हुए बताया क महा व यालय म पहल  बार कै रयर, 
काउंस लगं एंड IQAC सेल वारा इस तरह क  कायशाला का आयोजन कया गया. इस कायशाला म तभाग करने वाले ब च ेकाफ़  
उ सा हत दख. इस कायशाला म राजक य इंटर कॉलेज पोखर  के इंटरमी डयट के छा -छा ाओ ंने भी तभाग कया. इंटर कॉलेज के 
धाना यापक महोदय ी बैरवान जी ने भी इस काय म म तभाग कया और छा -छा ाओ ं का भावी मागदशन कया. इस 

कायशाला म मु य व ता के प म नरे नगर टहर  गढ़वाल के उपिज़ला धकार  ीमान डी०एस० नेगी रह. िज ह ने अपने या यान 
से महा व यालय के सभी क ाओ ंके ब च  को लाभाि वत कया. एसडीएम साहब ने समय बंधन पर वशेष यान देत ेहुए ब च  को 
जीवन म कामयाब होने के लए कई सुझाव दए. उ ह ने अनेक कामयाब लोग  का उदाहरण देकर ब च  को समझाया क कैसे जीवन 
का उ दे य तय करके ख़ुद को कामयाब बनाया जा सकता है. इस अवसर पर महा व यालय क  ाचाया महोदया डॉ० श श बाला वमा 
ने इस कायशाला के ब च  को ो सा हत करते हुए कहा क सं कृत के लोक काक चे टा, वको यानम, वान न ा, तथैव च 
अ पाहार , गहृ यागी, व याथ  पंच ल नम वारा एक व याथ  म या या गुण होने चा हए और समय बंधन को यान म रखते 
हुए अपने जीवन के ल य को ा त करने के यास म अनवरत लगे रहना चा हए। 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

                                                                      

                                                                                                 

 

 

 

 

 



 

5- रा य श ु संवधन योजना के अंतगत राजक य महा व यालय पोखर   म छा  छा ाओ ं वारा कया गया  रिज ेशन। शह द बेलमती चौहान 

राजक य महा व यालय पोखर  वील  जनपद टहर  गढ़वाल म कै रयर और काउंस लगं एव ं लेसमट सेल के त वाधान म आज दनांक 15 माच 

2023 को रा य श ुता संवधन योजना नेशनल अ टस शप मोशन क म एन ए पी एस के अंतगत एक कायशाला का आयोजन कया गया 

महा व यालय क  ाचाया ोफेसर श श बाला वमा के नदशन म क रयर काउंस लगं का काय म  कराया गया िजसम मु य व ता आईट आई नई 

टहर   के अनुदेशक ी अ मत बहुगुणा एव ं ी कुलद प सहं रावत जी वारा कौशल वकास व इसक  आव यकता वषय पर व तार पूवक 

या यान दया गया ी कुलद प सहं रावत वारा पीपीट  ेजटेशन के मा यम से वेब पोटल पर छा  छा ाओ ंको रिज ेशन संबंधी मह वपूण 

जानकार  दान क  गई ी अ मत बहुगुणा जी वारा व भ न यवसाय  पोटल, इले ॉ नक, मैके नकल, टैनोनो ाफ , कोपा , वींग, 

टे नोलॉजी कॉ मेटोलॉजी आ द क  जानकार  द  गई। काय म के अंत म महा व यालय क  ाचाय ोफेसर श श बाला वमा जी वारा यवसा यक 

श ा क  आव यकता, इसके लाभ व कौशल वकास वतमान समय क  मांग इ या द वषय  पर व तार पूवक जानकार  दान क  गई सभी छा  

छा ाएं कौशल वकास वारा व भ न े  म अपना योगदान दगे ऐसी आशा के साथ  ाचाया महोदया डॉ० श श बाला वमा वारा आये गये 

अ त थय  को ध यवाद ापन दया गया. काय म का संचालन अं ेजी वभाग क  डॉ टर वंदना सेमवाल वारा कया गया। 
 

 

 

 

                                                                               


